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                           direktoriaus 2026 m. sausio 29 d.
                                 įsakymu Nr. V-15

  
ANYKŠČIŲ ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBOS 2026 M. VASARIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS

Diena
Valand

a
Renginio pavadinimas Dalyvauja Atsakingas Vieta Pastabos

2, 9,

23

8.30–
12.00

Konsultacinė diena Antano 
Baranausko pagrindinėje 
mokykloje.

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Žydrūnė 
Vaznelienė

Antano 
Baranausko 
pagrindinės 
mokyklos 
mokiniai

Vita 
Abraškevičienė

Antano 
Baranausko 
pagrindinė 
mokykla

Nemokama

3, 10, 
17, 24

9.00–
13.00

Konsultacinė diena  lopšelio-
darželio „Žiogelis“ 
bendruomenei.

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Žydrūnė Vaznelienė

Vaikų lopšelio-
darželio 
„Žiogelis“ 
ugdytiniai ir jų 
tėvai

Vita 
Abraškevičienė

Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Nemokama

3, 10, 24 11.00

Psichologiniai grupiniai 
užsiėmimai ugdytiniams 
„Kiko ir ranka”(1 val.).
Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Vida Krasauskienė 

Antano 
Baranausko 
pagrindinės 
mokyklos 
Specialiojo 
ugdymo skyriaus 
daugiafunkcio 
centro ugdytiniai

Vita 
Abraškevičienė

Antano 
Baranausko 
pagrindinės 
mokyklos 
Specialiojo 
ugdymo 
skyriaus 
daugiafunkcis 
centras

Nemokami

5, 12, 26 9.00– Konsultacinė diena Svėdasų Svėdasų Juozo Vita Svėdasų Juozo Nemokama



14.00

Juozo Tumo-Vaižganto 
gimnazijoje.
Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Žydrūnė Vaznelienė

Tumo-Vaižganto 
gimnazijos 
mokiniai

Abraškevičienė Tumo-
Vaižganto 
gimnazija

6, 13, 
20, 27

9.00– 
13.00

Konsultacinė diena lopšelio-
darželio „Žilvitis“ 
bendruomenei.

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Žydrūnė Vaznelienė

Lopšelio-darželio 
„Žilvitis“ 
ugdytiniai ir jų 
tėvai

Vita 
Abraškevičienė

Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Nemokama

17 9.00

Gerosios patirties sklaidos 
renginys „Nuo idėjos iki 
pamokos: integruoto 
mokymo pavyzdžiai“. 

Moderatorė Troškūnų Kazio 
Inčiūros gimnazijos mokytoja 
Vlada Dovydėnienė

Troškūnų Kazio 
Inčiūros 
gimnazijos 
mokytojai

Aldona Tylaitė
Troškūnų Kazio 
Inčiūros 
gimnazija

Nemokamas

18 9.00

Seminaras „Kurti išmaniai: 
Canva ir dirbtinis 
intelektas“.

Lektorius Troškūnų Kazio 
Inčiūros gimnazijos 
kompiuterinių sistemų 
inžinierius Mantas Bartulis

Troškūnų Kazio 
Inčiūros 
gimnazijos 
mokytojai

Aldona Tylaitė
Troškūnų Kazio 
Inčiūros 
gimnazija

Nemokamas

18 10.00

Kvalifikacijos tobulinimo 
programos „Įtraukusis fizinis 
ugdymas ir mokytojo profesinė 
branda“ modulis-seminaras 
„Vaikų, turinčių specialiųjų 
poreikių, įtrauktis fizinio 

Fizinio ugdymo 
mokytojai

Aldona Tylaitė

Antano 
Baranausko 
pagrindinė 
mokykla

Dalyvio mokestis



ugdymo pamokose“.

Lektorė LSU Sveikatinimo ir 
reabilitacijos katedros dr. 
Vaida Pokvytytė

18 10.00

Iniciatyvių mokytojų klubo 
(IMK) TŪM tinklaveikos 
gerosios patirties sklaidos 
renginys „Ilgalaikės STEAM 
ugdymo kompetencijų 
tobulinimo mokymų 
programa: nuo mokymų iki 
praktikos“ (1 val.).

Antano Vienuolio 
progimnazijos mokytoja 
Rasytė Gaidienė, Antano 
Baranausko pagrindinės 
mokyklos mokytojos Vaida 
Pranckūnaitė ir Ingrida 
Beleckienė, Jono Biliūno 
gimnazijos mokytoja Rasa 
Pilkienė 

Rajono mokyklų 
dalykų 
mokytojai, 
vadovai

Vesta 
Berkmanienė

Antano 
Vienuolio 
progimnazija

Registracija iki vasario 17 d.

Nemokamas

18 11.00

Iniciatyvių mokytojų klubo 
(IMK) TŪM tinklaveikos 
gerosios patirties sklaidos 
renginys „Ilgalaikės 
kultūrinio ugdymo 
kompetencijų tobulinimo 
mokymų programa: nuo 
mokymų iki praktikos“ (1 
val.).

Antano Vienuolio 
progimnazijos socialinė 

Rajono mokyklų 
dalykų 
mokytojai, 
vadovai

Vesta 
Berkmanienė

Antano 
Vienuolio 
progimnazija

Registracija iki vasario 17 d.

Nemokamas



pedagogė Julija Tuskenienė ir 
mokytoja Eglė Januškevičienė, 
Antano Baranausko 
pagrindinės mokyklos 
mokytojos Elvyra Šaučiūnienė 
ir Rita Vaitiekūnienė, Jono 
Biliūno gimnazijos medijų 
meno mokytoja Renata 
Miškinienė

18 12.00

Iniciatyvių mokytojų klubo 
(IMK) TŪM tinklaveikos 
gerosios patirties sklaidos 
renginys „Ilgalaikės 
įtraukiojo ugdymo 
kompetencijų tobulinimo 
mokymų programa: nuo 
mokymų iki praktikos“ (1 
val.).

Antano Vienuolio 
progimnazijos direktorė 
Danutė Mažvylienė ir 
logopedė Ridita Tveritnevienė, 
Antano Baranausko 
pagrindinės mokyklos 
mokytoja Daiva Vilutienė, 
Jono Biliūno gimnazijos 
mokytoja Aušra Juodvalkė 

Rajono mokyklų 
dalykų 
mokytojai, 
vadovai

Vesta 
Berkmanienė

Antano 
Vienuolio 
progimnazija

Registracija iki vasario 17 d.

Nemokamas

19 10.00

Seminaras „Kaip įdiegti 
mokykloje Mindfulness, 
streso mažinimo sistemą“.

Lektorius psichologas, soc. m. 
dr. Tomas Lagūnavičius

Svėdasų Juozo 
Tumo-Vaižganto 
gimnazijos 
mokytojai

Aldona Tylaitė

Svėdasų Juozo 
Tumo-
Vaižganto 
gimnazija

Dalyvio mokestis



19 14.00

Socialinių  pedagogų  ir 
psichologų  intervizinės 
grupės  veikla,  atvejo 
aptarimas (2 val.). 
Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Vida Krasauskienė

Socialiniai 
pedagogai ir  
psichologai

Vita 
Abraškevičienė

Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Registracia iki vasario 18 d.

Nemokama

20 10.00

Seminaras „Kaip įdiegti 
mokykloje Mindfulness, 
streso mažinimo sistemą“.

Lektorius psichologas, soc. m. 
dr. Tomas Lagūnavičius

Troškūnų Kazio 
Inčiūros 
gimnazijos 
mokytojai

Aldona Tylaitė
Troškūnų Kazio 
Inčiūros 
gimnazija

Dalyvio mokestis

24 10.00

Kvalifikacijos tobulinimo 
programos „Užsienio kalbų 
ugdymas šiuolaikinėje 
mokykloje“ modulis-seminaras 
„Tarpininkavimo gebėjimų 
lavinimas užsienio kalbų 
pamokose“.

Lektorė humanitarinių mokslų 
dr. Eglė Petronienė

Užsienio kalbų 
mokytojai

Aldona Tylaitė

Antano 
Baranausko 
pagrindinė 
mokykla

Dalyvio mokestis

Registracija į renginius adresu www.semiplius.lt 
*Mokymų metu dalyviai gali būti fotografuojami ir filmuojami. Nesutinkantys būti fotografuojami ar filmuojami, prašome pranešti prieš renginį.

2026 M. VASARIO MĖNESIO KONKURSAI, OLIMPIADOS IR KITI RENGINIAI

Eil. 
Nr.

Renginio pavadinimas Atsakingas Paraiškų arba darbų pateikimo laikas 
(elektronines paraiškas teikti Švietimo 

Renginio data ir vieta Šalies etapo 
data ir vieta

http://www.semiplius.lt/


pagalbos tarnybai)

1. Lietuvos mokinių 
anglų kalbos 
konkursas

Vesta 
Berkmanienė 

Registracija baigta 2026 m. vasario 3 d.

Jono Biliūno gimnazija

2026 m. 
balandžio 17–
18 d.

Druskininkų 
„Ryto“ 
gimnazija, 
Klonio g 2, 
Druskininkai

2. Lietuvos mokinių 
ekonomikos ir 
verslumo olimpiada

Vesta 
Berkmanienė

Registracija baigta 2026 m. vasario 4 d. 10.00 val.

Utenos Dauniškio gimnazija,

Vaižganto g. 48, Utena

2026 m. 
balandžio 25 d.

ISM Vadybos 
ir ekonomikos 
universitetas, 
Gedimino pr. 7, 
Vilnius

3. 74-oji Lietuvos 
mokinių matematikos 
olimpiada

Vesta 
Berkmanienė

Registracija iki 2026 m. vasario 2 d.

https://anyksciuspt.lt

2026 m. vasario 12 d.

Švietimo pagalbos tarnyba

2026 m. 
balandžio 3–4 
d.

Kauno 
technologijos 
universitetas, 
Matematikos ir 
gamtos mokslų 
fakultetas, 
Studentų g. 50, 
Kaunas

https://anyksciuspt.lt/


4. 55-asis tarptautinis 
jaunimo epistolinio 
rašinio konkursas

Vesta 
Berkmanienė

Registracija iki 2026 m. vasario 4 d.

https://anyksciuspt.lt

2026 m. vasario 19 d.

Švietimo pagalbos tarnyba

2026 m. 
gegužės mėn.

Vyks 
nuotoliniu būdu

5. XIX Lietuvos 5-8 
klasių mokinių 
biologijos olimpiada

Vesta 
Berkmanienė

Registracija baigta 2026 m. vasario 6 d.

Dviem srautais:

5–6 kl. –10.00 val.,

7–8 kl. – 12.00 val.

Google forms platformoje

Rajono mokyklose

2026 m. 
balandžio 24 d.

Vilniaus 
kolegijos 
Agrotechnologi
jų fakultetas 
(Studentų g. 
39A, Vilnius)

6. 32-oji Lietuvos 
mokinių dailės 
olimpiada

Vesta 
Berkmanienė

Registracija iki 2026 m. vasario 10 d.

https://anyksciuspt.lt

2026 m. vasario 27 d.

Meno mokykla

2026 m. 
balandžio 10 d.

Telšių meno 
mokykla, 
Justino 
Staugaičio tak. 
2, Telšiai

7. Respublikinis 
čempionatas 
„Makaronų tiltai 
2026“ moksleivių 

Vesta 
Berkmanienė

Vlada 

– 2026 m. vasario 26 d. 10.00 val.

Troškūnų Kazio Inčiūros gimnazija

–

https://anyksciuspt.lt/
https://anyksciuspt.lt/


atrankos čempionatas Dovydėnienė

8. 35-oji Lietuvos 
mokinių istorijos 
olimpiada

Vesta 
Berkmanienė

Registracija iki 2026 m. vasario 26 d.

https://anyksciuspt.lt

2026 m. 
kovo 10 d.

Švietimo pagalbos tarnyba

2026 m. 
balandžio 24–
25 d.

Šiaulių Juliaus 
Janonio 
gimnazija, 
Tilžės g. 137, 
Šiauliai

9. Respublikinis 
ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
amžiaus vaikų 
gamtosauginis projektas 
„Tvari pasaka – graži 
ateitis“

Vesta 
Berkmanienė 

Asta Bakūrienė

Inga Belovienė

Neringa 
Tumėnienė

Dalyvio registracijos anketą (1 priedas) 
atsiųsti iki 2026 m. sausio 19 d. el. paštu 
zilvicio20projektai@gmail.com

2025 m. lapkričio 3 d.–2026 m. vasario 
2 d.

Virtualus projektas Facebook grupės 
„Tvari pasaka – graži ateitis“ paskyroje

https://www.facebook.com/groups/
9913259882110848/members/admins

–

https://www.facebook.com/groups/9913259882110848/members/admins
https://www.facebook.com/groups/9913259882110848/members/admins
mailto:zilvicio20projektai@gmail.com
https://anyksciuspt.lt/
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