
                                                         PATVIRTINTA                  
                   Anykščių švietimo pagalbos tarnybos

                           direktoriaus 2025 m. spalio 31 d.
                                 įsakymu Nr. V-110

  
ANYKŠČIŲ ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBOS 2025 M. LAPKRIČIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS

Diena
Valand

a
Renginio pavadinimas Dalyvauja Atsakingas Vieta Pastabos

3, 10, 17 9.30

Savitarpio pagalbos grupės 
užsiėmimai tėvams 
„Pozityvus auklėjimas 
kiekvieną dieną“ (2 val.).

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Vida Krasauskienė

Antano 
Baranausko 
pagrindinės 
mokyklos 
Specialiojo 
ugdymo skyriaus 
daugiafunkcio 
centro 
bendruomenės 
nariai

Vita 
Abraškevičienė

Antano 
Baranausko 
pagrindinės 
mokyklos 
Specialiojo 
ugdymo 
skyriaus 
daugiafunkcis 
centras

Nemokami

4 8.30

Kvalifikacijos tobulinimo 
programos „Įtraukusis fizinis 
ugdymas ir mokytojo profesinė 
branda“ modulis-edukacinė 
išvyka „Sporto 
infrastruktūra ir įtraukaus 
ugdymo patirtys Širvintų 
sporto centre“.

Širvintų sporto centro direktorė 
Alina Zapolskienė

Fizinio ugdymo 
mokytojai

Aldona Tylaitė

Širvintų sporto 
centras
Kalnalaukio g. 
41, LT-19107, 
Širvintos

Nemokamas

4, 18, 25 8.30–
14.00

Konsultacinė diena lopšelio-
darželio „Žiogelis“ 

Vaikų lopšelio-
darželio 

Vita 
Abraškevičienė

Švietimo 
pagalbos 

Nemokama



bendruomenei.

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Žydrūnė Vaznelienė

„Žiogelis“  
ugdytiniai ir jų 
tėvai

tarnyba

4 9.00

Kvalifikacijos tobulinimo 
programos „Dirbtinio intelekto 
įrankiai mokytojo darbe: nuo 
teorijos iki praktikos“ modulis-
praktikumas „Pamokų 
planavimas su DI įrankiais 
(užduočių kūrimas, 
vertinimas, interaktyvios 
veiklos)“. 
Troškūnų Kazio Inčiūros 
gimnazijos IKT inžinierius 
Mantas Bartulis

Troškūnų Kazio 
Inčiūros 
gimnazijos 
mokytojai

Aldona Tylaitė
Troškūnų Kazio 
Inčiūros 
gimnazija

Nemokamas

4
10.00–
12.00

Informacinis renginys „Ar 
viską žinai apie THC, Smile, 
Spice?“

Lektoriai „MB Dariaus 
projektai“ vadovas Darius 
Joneikis, Anykščių rajono 
policijos komisariato 
pareigūnė Vilma Kaulakienė

Kavarsko 
pagrindinės 
mokyklos- 
daugiafunkcio 
centro 
bendruomenė 
(pedagogai, 
mokyklos 
darbuotojai, 
tėvai)

Vilma 
Šeštokienė

Kavarsko 
pagrindinė 
mokykla- 
daugiafunkcis 
centras

Nemokamas, finansuojamas pagal Anykščių 
rajono savivaldybės priemonės Nr. 4.1.3.03 
„Visuomenės sveikatos projektų 
vykdymas„ parengtą projektą „Žinoti. Atpažinti. 
Reaguoti“

4, 11, 
18, 25

11.00
Vaikų priklausomybės 
prevencijos ir emocinio 
atsparumo stiprinimo 

Antano 
Baranausko 
pagrindinės 

Vita 
Abraškevičienė

Antano 
Baranausko 
pagrindinės 

Nemokami



psichologiniai grupiniai 
užsiėmimai „Tavo 
pasirinkimas“ (1 val.).

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Vida Krasauskienė

mokyklos 
Specialiojo 
ugdymo skyriaus 
daugiafunkcio 
centro ugdytiniai

mokyklos 
Specialiojo 
ugdymo 
skyriaus 
daugiafunkcis 
centras

6, 21, 28
9.00–
13.00

Konsultacinė diena lopšelio-
darželio „Žilvitis“ 
bendruomenei.

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Žydrūnė 
Vaznelienė

Lopšelio-darželio 
„Žilvitis“ 
ugdytiniai ir jų 
tėvai

Vita 
Abraškevičienė

Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Nemokama

6 10.00

Kvalifikacijos tobulinimo 
programos „Dirbtinio intelekto 
įrankiai mokytojo darbe: nuo 
teorijos iki praktikos“ modulis-
gerosios patirties renginys 
„Inovatyvios pamokos: DI 
taikymo galimybės mokytojo 
darbe“
Svėdasų Juozo Tumo-
Vaižganto gimnazijos 
mokytojų parengtų darbų 
pristatymas

Svėdasų Juozo 
Tumo-Vaižganto 
gimnazijos 
mokytojai

Aldona Tylaitė

Svėdasų Juozo 
Tumo-
Vaižganto 
gimnazija

Nemokamas

6
10.00–
12.30

Edukacinis seminaras 
„Nepatogus kinas: filmai, 
padedantys augti“.

Nepatogaus kino klasės 
programos vadovė Sandra 
Gaučiūtė

Ugdymo įstaigų 
pedagogai

Vilma 
Šeštokienė

Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Registracija iki lapkričio 6 d. 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOv
Wy0aXBs9seoPFc1UcrhQSxHGkRHWby5kR7m
1cGSQmKF_A/viewform

Nemokamas

6, 13, 17.30– Emocinės gerovės stiprinimas Suaugusieji Vilma Vaisiutiškio g. Nemokami, finansuojama projekto Nr. 07-007-P- 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOvWy0aXBs9seoPFc1UcrhQSxHGkRHWby5kR7m1cGSQmKF_A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOvWy0aXBs9seoPFc1UcrhQSxHGkRHWby5kR7m1cGSQmKF_A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOvWy0aXBs9seoPFc1UcrhQSxHGkRHWby5kR7m1cGSQmKF_A/viewform


20, 27 19.00

savitarpio pagalbos grupėje 
taikant dailės terapijos 
metodus. 

Programos vadovė Inesa 
Laurinavičienė

Šeštokienė 1, Mačionys
0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės paslaugos 
(KOPA)“ lėšomis

10 13.00

Iniciatyvių mokytojų klubo 
(IMK) renginys – diskusija 
„Tėvų balsas įtraukiojo 
ugdymo sistemoje“ (1,5 val.).

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
mokytojų metodinio būrelio 
pirmininkė Fortūnata 
Bironienė

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo 
mokytojai ir 
vaiko padėjėjai, 
pradinio ugdymo 
mokytojai ir 
mokytojų 
padėjėjai

Vesta 
Berkmanienė

Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Registracija iki lapkričio 10 d.

Nemokamas

13 14.00

Socialinių  pedagogų  ir 
psichologų  intervizinės 
grupės  veikla,  atvejo 
aptarimas (2 val.). 

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Vida Krasauskienė

Socialiniai 
pedagogai ir 
psichologai

Vita 
Abraškevičienė

Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Registracija iki lapkričio 12 d.

Nemokama

17 14.00

Iniciatyvių mokytojų klubo 
(IMK) renginys „TŪM veiklų 
pristatymas – Medijų 
inžinerijos būrelio 
interaktyvi vaizdo ir garso 
instaliacija
,,Matomas garsas" (1 val.).

Jono Biliūno gimnazijos 
Medijų inžinerijos būrelio 
vadovas Julius Jakubėnas

Menų, 
technologijų, 
informatikos ir 
kiti mokytojai

Vesta 
Berkmanienė

Anykščių 
koplyčia-
Pasaulio 
anykštėnų 
kūrybos centras

Registracija iki lapkričio 17 d.

Nemokamas



18 11.00
Edukacinė išvyka „Lietuvos 
geologijos muziejaus 
lobynai“

Geografijos 
mokytojai

Aldona Tylaitė
Taikos g. 2, 
Vievis, 
Elektrėnų sav.

Registracija iki lapkričio 18 d.

Dalyvio mokestis

20, 27
9.00–
14.00

Konsultacinė diena Svėdasų 
Juozo Tumo-Vaižganto 
gimnazijoje.

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Žydrūnė 
Vaznelienė

Svėdasų Juozo 
Tumo-Vaižganto 
gimnazijos 
mokiniai

Vita 
Abraškevičienė 

Svėdasų Juozo 
Tumo-
Vaižganto 
gimnazija

Nemokama

20 15.00

Iniciatyvių mokytojų klubo 
(IMK) 
renginys „Tūkstantmečio 
mokyklos II" projekto 
ilgalaikės kultūrinio ugdymo 
(KU) programos 5–8 klasių 
mokiniams „Meno 
kalba“ gerosios patirties 
sklaida“ (2 val.).

Antano Vienuolio 
progimnazijos socialinė 
pedagogė Julija Tuskenienė, 
istorijos mokytoja Audra 
Steponavičiūtė

Dailės, 
technologijų, 
istorijos, etikos 
informatikos 
mokytojai, 
socialiniai 
pedagogai, 
bibliotekininkai

Vesta 
Berkmanienė

Anykščių 
Antano 
Vienuolio 
progimnazija, 
26 kabinetas

Registracija iki lapkričio 20 d.

Nemokamas

24
8.30–
12.00

Konsultacinė diena Antano 
Baranausko pagrindinėje 
mokykloje.

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Žydrūnė 
Vaznelienė

Antano 
Baranausko 
pagrindinės 
mokyklos 
mokiniai

Vita 
Abraškevičienė

Antano 
Baranausko 
pagrindinė 
mokykla

Nemokama

24 10.45 Psichosocialinis grupinis 
užsiėmimas vaikams „Team 

Lopšelio-darželio 
„Žilvitis“ grupės 

Vita 
Abraškevičienė

Lopšelis-
darželis 

Nemokamas



up“ (1 val.).

Švietimo pagalbos tarnybos 
psichologė Vida Krasauskienė

„Drugeliai“ 
ugdytiniai

„Žilvitis“

25 13.00

Kvalifikacijos tobulinimo 
programos „Kurkime kartu: 
ikimokyklinio ugdymo 
laboratorija“ modulis-
kūrybinės dirbtuvės „Dailės 
technikų įvairovė 
ikimokykliniame ugdyme“.

Ikimokyklinio ugdymo 
mokytojų dailės technikų ir 
kūrybinių metodų pristatymas

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo 
pedagogai

Aldona Tylaitė
Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Nemokamas

28 12.00

Kvalifikacijos tobulinimo 
programos „Inovatyvūs 
ugdymo metodai: didaktikos ir 
praktinių kompetencijų 
tobulinimas“ modulis-
seminaras „Pozityvaus elgesio 
konstravimas gimnazijos 
bendruomenėje“.

Lektorė – psichologė Eglė 
Ramanauskaitė

Jono Biliūno 
gimnazijos 
mokytojai

Aldona Tylaitė
Jono Biliūno 
gimnazija

Dalyvio mokestis

28 14.00

Iniciatyvių mokytojų klubo 
(IMK) renginys ,,TŪM veiklų 
pristatymas „Sujunk laidus – 
pažadink robotus – suartink 
žmones" (1 val.).

 Jono Biliūno gimnazijos 
Robotikos ir Programavimo 
būrelių vadovai Linas 

Informatikos ir 
kiti mokytojai

Vesta 
Berkmanienė

Jono Biliūno 
gimnazija, 
kupolas

Registracija iki lapkričio 28 d.

Nemokamas



Vaitiekėnas, Asta 
Fjellbirkeland

28 14.00

Paskaita „Kūno ir psichikos 
ryšys“ (2 val.).

Lektorė Daiva Amankavičienė

TAU klausytojai
Vita 
Abraškevičienė

Švietimo 
pagalbos 
tarnyba

Registracija iki lapkričio 27 d.

Nemokama

Registracija į renginius adresu www.semiplius.lt 
*Mokymų metu dalyviai gali būti fotografuojami ir filmuojami. Nesutinkantys būti fotografuojami ar filmuojami, prašome pranešti prieš renginį.

2025 M. LAPKRIČIO MĖNESIO KONKURSAI, OLIMPIADOS IR KITI RENGINIAI

Eil. 
Nr.

Renginio pavadinimas Atsakingas Paraiškų arba darbų pateikimo laikas 
(elektronines paraiškas teikti Švietimo 

pagalbos tarnybai)

Renginio data ir vieta Šalies etapo 
data ir vieta

1. 8-oji Lietuvos mokinių 
etninės kultūros 
olimpiada

Vesta 
Berkmanienė

Registracija iki lapkričio 7 d. 
https://anyksciuspt.lt

2025 m. gruodžio 4 d.

Laikas ir vieta bus patikslinti

Iki 2026 m. 
kovo 16 d. 
Dalyvių 
registracija 
LINEŠA 
interneto 
svetainėje

2. Respublikinis 
ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
amžiaus vaikų
virtualus kūrybinių 
darbų STEAM projektas
„Linksmas ožiukas – 
šv. Martyno diena:

Vesta 
Berkmanienė

Rūta 
Znamenskė

Projekto dalyviai nuo lapkričio 1 d. kviečiami 
prisijungti prie socialinio tinklo Facebook 
grupės „Linksmas ožiukas – šv. Martyno 
diena: STEAM kūryba ir žaliųjų idėjų 
pasaulis“ adresu 
https://www.facebook.com/groups/154811299
6368813

2025 m. lapkričio 1 d.– lapkričio 28 d.

Virtualus projektas Facebook grupės 
paskyroje 

https://www.facebook.com/groups/
1548112996368813

–

http://www.semiplius.lt/
https://www.facebook.com/groups/1548112996368813
https://www.facebook.com/groups/1548112996368813
https://www.facebook.com/groups/1548112996368813
https://www.facebook.com/groups/1548112996368813
https://anyksciuspt.lt/


STEAM kūryba ir 
žaliųjų idėjų pasaulis“

3. Respublikinis 
ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
amžiaus vaikų 
gamtosauginis projektas 
„Tvari pasaka – graži 
ateitis“

Vesta 
Berkmanienė 

Asta Bakūrienė

Inga Belovienė

Neringa 
Tumėnienė

Dalyvio registracijos anketą (1 priedas) 
atsiųsti iki 2026 m. sausio 19 d. el. paštu 
zilvicio20projektai@gmail.com

2025 m. lapkričio 3 d.–2026 m. vasario 
2 d.

Virtualus projektas Facebook grupės 
„Tvari pasaka – graži ateitis“ paskyroje

https://www.facebook.com/groups/
9913259882110848/members/admins

–

4. Šv. Martyno dienos 
paminėjimas

Vilma 
Tartilienė

Violeta 
Neniškienė

– 2025 m. lapkričio 11 d.

Antano Baranausko pagrindinė 
mokykla

Jono Biliūno gimnazija, 

Antano Vienuolio progimnazija

–

5. Lietuvos mokinių 
informatikos 
olimpiada (8, 9– 12/I–
IV gimnazijos kl., 
mokyklos etapas)

Informatikos 
mokytojai

2025 m. lapkričio 13 d.

Rajono mokyklose 

(II etapas 2025 m. gruodžio 15 d., 

III etapas 2026 m. sausio 29 d.)

2026 m. kovo 
20–23 d.

Anykščių Jono 
Biliūno 
gimnazija, 
Liudiškių g. 49, 
Anykščiai

6. Pilietinė iniciatyva 
„Tolerancijos gatvė“, 
skirta Tarptautinei 

Etikos 
mokytojai

– 2025 m. lapkričio 16 d.

Rajono mokyklos

–

https://www.facebook.com/groups/9913259882110848/members/admins
https://www.facebook.com/groups/9913259882110848/members/admins
mailto:zilvicio20projektai@gmail.com


tolerancijos dienai

7. 22-asis informatikos ir 
informacinių 
technologijų 
konkursas „Bebras“ 
(1-12 klasių mokiniams) 
1 etapas

Irma 
Stasiukaitienė

https://www.linesa.lt ir https://bebras.lt/ 2025 m. lapkričio 10 d.–lapkričio 28 d. 

Rajono mokyklose nuotoliniu būdu

–

8. Anykščių rajono 
ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
amžiaus vaikų renginys 
„Mokomės linksmai“

Vesta 
Berkmanienė 

Živilė 
Kasparavičienė

Registracija www.semiplius.lt 

iki lapkričio 18 d.

2025 m. lapkričio 19 d.

Lopšelio-darželio „Eglutė“ aktų salė

–

9. Svėdasų Juozo Tumo-
Vaižganto gimnazijos 
mokinių kūrybinių 
darbų paroda, skirta 
M. K. Čiurlionio 150-
mečiui, „Kūrybiškumo 
galerijoje“

Kristina 
Striukienė

Vesta 
Berkmanienė

– 2025 m. lapkričio mėn.

Švietimo pagalbos tarnyba

–

http://www.semiplius.lt/
https://bebras.lt/
https://www.linesa.lt/
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