
                                                                                                 PATVIRTINTA 

                                                                                                                                                            Anykščių švietimo pagalbos tarnybos 

            direktoriaus 2023 m. rugpjūčio 9 d. 

                   įsakymu Nr. V-87 

 

ANYKŠČIŲ ŠVIETIMO PAGALBOS TARNYBOS 2023 M. RUGPJŪČIO–RUGSĖJO MĖNESIŲ RENGINIŲ PLANAS  

 

Diena Valanda Renginio pavadinimas Dalyvauja Atsakingas Vieta Pastabos 

08 

12–19 

Kursai „Specialieji poreikiai ir 

įtraukusis ugdymas“.  
Projekto partneriai Asta 

Fjellbirkeland 

Islandija, 

Reikaviko 

miestas 

Nemokami, finansuojami 

Erasmus+ programos projekto 

,,Įtrauki ugdymosi aplinka 

specialiųjų poreikių vaikų 

ugdymui“ lėšomis. 

08-17, 

24 

1 grupė 

9.00–

10.30 

2 grupė 

13.00–

14.30 

Mokinių savipagalbos klubo užsiėmimai 

Socialinių įgūdžių grupė „Socialinių 

įgūdžių ugdymas taikant dailės terapijos 

metodus“. 

Programos vadovė Inesa Laurinavičienė 

Vaikai, paaugliai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Nemokama, finansuojama 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

08-21 8.00 

Ilgalaikės programos „Informatikos 

dalyko ugdymo turinio kaita ir 

įgyvendinimo gairės atnaujintose 

informatikos bendrosiose programose“ 

modulis-seminaras  „Informatikos dalyko 

modulio rekomendacijos“. (6 val.) 

Lektorė Renata Burbaitė 

Informacinių 

technologijų 

mokytojai 

Asta 

Fjellbirkeland 

Nemuno 121a, 

Endriušių km., 

Jurbarko rajonas 
Nemokamas 

08-21 15.00 

Ilgalaikės programos „Informatikos 

dalyko ugdymo turinio kaita ir 

įgyvendinimo gairės atnaujintose 

informatikos bendrosiose programose“ 

Informacinių 

technologijų 

mokytojai 

Asta 

Fjellbirkeland 

Nemuno 121a, 

Endriušių km., 

Jurbarko rajonas 
Nemokamas 



modulis-seminaras  „Duomenų tyryba“. (6 

val.) 

Lektorė Erika Liutkevičienė 

08-22 10.00 

Ilgalaikės programos „Informatikos 

dalyko ugdymo turinio kaita ir 

įgyvendinimo gairės atnaujintose 

informatikos bendrosiose programose“ 

modulis-seminaras  „Dirbtinis intelektas ir 

neuroniniai tinklai“. (6 val.) 

Lektorės: Renata Burbaitė, Ingrida 

Kupčiūnienė 

Informacinių 

technologijų 

mokytojai 

Asta 

Fjellbirkeland 

Nemuno 121a, 

Endriušių km., 

Jurbarko rajonas 
Nemokamas 

08-23 13.00 

Ilgalaikės programos „Informatikos 

dalyko ugdymo turinio kaita ir 

įgyvendinimo gairės atnaujintose 

informatikos bendrosiose programose“ 

modulis-seminaras  „3D modeliavimas“. 

(6 val.) 

Lektorės: Leonas Šimkus 

Informacinių 

technologijų 

mokytojai 

Asta 

Fjellbirkeland 

Nemuno 121a, 

Endriušių km., 

Jurbarko rajonas 
Nemokamas 

08-23 17.00 

Ilgalaikės programos „Informatikos 

dalyko ugdymo turinio kaita ir 

įgyvendinimo gairės atnaujintose 

informatikos bendrosiose programose“ 

modulis-praktikumas  „Vektorinė grafika“. 

(6 val.) 

Lektorės: Ramunė Šimkuvienė 

Informacinių 

technologijų 

mokytojai 

Asta 

Fjellbirkeland 

Nemuno 121a, 

Endriušių km., 

Jurbarko rajonas 
Nemokamas 

08 

20–26 
Kursai „Edukacinio Koučingo įrankai“. Projekto partneriai Asta 

Fjellbirkeland 

Ispanija, 

Malagos miestas 

Nemokami, finansuojami 

Erasmus+ programos projekto 

,,Įtrauki ugdymosi aplinka 

specialiųjų poreikių vaikų 

ugdymui“ lėšomis. 



08-24 17.00–

19.00 

Savitarpio pagalbos grupė „Sėkminga 

pradžia“. 

Programos vadovė Virginija Kučienė 

Tėvai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija baigta 

Nemokama, finansuojama 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

08-29 10.00 

Paskaita „Pokyčių valdymo gebėjimų 

ugdymas“. (3 val.) 

Lektorė MO muziejaus edukatorė Jurgita 

Zigmantė 

Ugdymo įstaigų 

vadovai 
Vita 

Abraškevičienė 

Storių pažintinis 

takas  Dalyvio mokestis 

6, 13, 

20, 27 

1 grupė 

9.00–

10.30 

2 grupė 

13.00–

14.30 

Mokinių savipagalbos klubo užsiėmimai 

Socialinių įgūdžių grupė „Socialinių 

įgūdžių ugdymas taikant dailės terapijos 

metodus“. 

Programos vadovė Inesa Laurinavičienė 

Mokiniai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Nemokama, finansuojama 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

6, 13, 

20, 27 
17.00–

19.00 

Savitarpio pagalbos grupė „Tėvai, 

auginantys vaikus su elgesio, emocijų, 

raidos sutrikimais“. 

Programos vadovė Vida Krasauskienė 

Tėvai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija 

info@anyksciuspt.lt 

Nemokama, finansuojama 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

7, 14 17.00–

19.00 

Savitarpio pagalbos grupė „Sėkminga 

pradžia“. 

Programos vadovė Virginija Kučienė 

Tėvai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija baigta 

Nemokama, finansuojama 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

7, 14, 

21, 28 
17.00–

19.00 

Savitarpio pagalbos grupė „Tėvai, 

auginantys paauglius“ 

Programos vadovė Žydrūnė Vaznelienė 

Tėvai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija 

info@anyksciuspt.lt 

Nemokama, finansuojama 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

mailto:info@anyksciuspt.lt
mailto:info@anyksciuspt.lt


7, 14, 

21, 28 
12.00–

14.00 

Savitarpio pagalbos grupė „Elgesio 

keitimo programa“. 

Programos vadovė Vida Krasauskienė 

Tėvai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija 

info@anyksciuspt.lt 

Nemokama, finansuojama 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

8, 15, 

22, 29 
17.00–

19.00 

Mokymai „Sėkmingos tėvystės gebėjimų 

ugdymas“. 

Programos vadovė Vida Krasauskienė 

Tėvai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija 

info@anyksciuspt.lt 

Nemokami, finansuojami 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

11, 18, 

25 
8.30–

12.00 

Konsultacinė diena Antano Baranausko 

pagrindinėje mokykloje.  Konsultuoja 

Švietimo pagalbos tarnybos psichologė 

Žydrūnė Vaznelienė 

Antano Baranausko 

pagrindinės 

mokyklos mokiniai 

Vita 

Abraškevičienė 

Antano 

Baranausko 

pagrindinė 

mokykla 

Nemokama 

11, 18, 

25 
17.00–

19.00 

Savitarpio pagalbos grupė „Asmenybės 

augimas“ 

Programos vadovė Žydrūnė Vaznelienė 

Tėvai 
Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija 

info@anyksciuspt.lt 

Nemokama, finansuojama 

projekto Nr. 07-007-P-

0001/ESFA-34 ,,Kompleksinės 

paslaugos (KOPA)“ lėšomis 

12, 15, 

19, 22, 

26, 29 

9.00–

12.00 

Konsultacinė diena lopšelyje-darželyje 

„Žilvitis“. Konsultuoja Švietimo pagalbos 

tarnybos psichologė Žydrūnė Vaznelienė 

Lopšelio-darželio 

„Žilvitis“ 

ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio 

amžiaus ugdytiniai 

Vita 

Abraškevičienė 

Lopšelis-darželis 

„Žilvitis“ 
Nemokama 

13 13.00 

Ikimokyklinio ugdymo mokytojų 

metodinis susirinkimas „Profesiniai 

dialogai apie atnaujintų programų 

įgyvendinimą“. (2 val.) 

Ikimokyklinio 

ugdymo mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija iki rugsėjo 12 d. 

Nemokamas 

mailto:info@anyksciuspt.lt
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Metodinio būrelio pirmininkė Vilda 

Strolienė  

13 14.30 

Lietuvių kalbos mokytojų būrelio 

metodinis susirinkimas „Profesiniai 

dialogai apie atnaujintos dalyko 

programos įgyvendinimą“. (2 val.) 

Metodinio būrelio pirmininkė Dangira 

Nefienė  

Lietuvių kalbos ir 

literatūros mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

B. Buivydaitės 

memorialinis 

namas-muziejus 

Registracija iki rugsėjo 12 d. 

Nemokamas 

14 15.00 

Menų mokytojų būrelio metodinis 

susirinkimas „Profesiniai dialogai apie 

atnaujintos dalyko programos 

įgyvendinimą“. (2 val.) 

Metodinio būrelio pirmininkė Jūratė 

Girnienė  

Muzikos, šokio, 

teatro mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

Antano 

Baranausko 

pagrindinė 

mokykla, 307 

kabinetas 

Registracija iki rugsėjo 13 d. 

Nemokamas 

18 14.00 

Mokyklų bibliotekininkų metodinis 

susirinkimas „Profesiniai dialogai apie 

atnaujintų programų įgyvendinimą“. (2 

val.) 

Metodinio būrelio pirmininkė Renata 

Miškinienė  

Mokyklų 

bibliotekininkai 

Vesta 

Berkmanienė 

L. ir S. Didžiulių 

viešoji biblioteka 
Registracija iki rugsėjo 17 d. 

Nemokamas 

18, 20 
11.45–

15.05 

Profesinio orientavimo užsiėmimai 

grupėse. Švietimo pagalbos tarnybos 

karjeros specialistė Vilma Šeštokienė 

Svėdasų Juozo 

Tumo-Vaižganto 

gimnazijos mokiniai 

 

Vita 

Abraškevičienė 

 

Svėdasų Juozo 

Tumo-Vaižganto 

gimnazija 

 

19 14.45 

Dorinio ugdymo mokytojų metodinis 

susirinkimas „Profesiniai dialogai apie 

atnaujintos dalyko programos 

įgyvendinimą“. (2 val.)  

Metodinio būrelio pirmininkė Daiva 

Kuprionienė  

Dorinio ugdymo 

mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

Anykščių 

parapijos salė, 

Vilniaus g. nr. 8 

Registracija iki rugsėjo 18 d. 

Nemokamas 



20 13.30 

Logopedų ir spec. pedagogų metodinis 

susirinkimas „Profesiniai dialogai apie 

atnaujintų programų įgyvendinimą“. (2 

val.) 

Metodinio būrelio pirmininkė Viktorija 

Jurkėnaitė  

Logopedai,  

spec. pedagogai 

Vesta 

Berkmanienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 
Registracija iki rugsėjo 19 d. 

Nemokamas 

20 14.00 

Fizinio ugdymo mokytojų būrelio 

metodinis susirinkimas „Profesiniai 

dialogai apie atnaujintos dalyko 

programos įgyvendinimą“. (2 val.)  

Metodinio būrelio pirmininkė Rūta 

Meliūnienė 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 
Registracija iki rugsėjo 19 d. 

Nemokamas 

20 15.00 

Dailės ir technologijų mokytojų būrelio 

metodinis susirinkimas „Profesiniai 

dialogai apie atnaujintos dalyko 

programos įgyvendinimą“. (2 val.)  

Metodinio būrelio pirmininkė Irutė 

Aleknavičienė 

Dailės ir technologijų 

mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 
Registracija iki rugsėjo 19 d. 

Nemokamas 

21 14.00 

Socialinių pedagogų ir psichologų 

būrelio metodinis susirinkimas 

„Profesiniai dialogai apie atnaujintų 

programų įgyvendinimą“. (2 val.)  

Metodinio būrelio pirmininkė Julija 

Tuskenienė  

Socialiniai pedagogai 

ir psichologai 

Vesta 

Berkmanienė 

Antano 

Vienuolio 

progimnazija 

Registracija iki rugsėjo 20 d. 

Nemokamas 

21 15.00 

Pradinio ugdymo mokytojų būrelio 

metodinis susirinkimas „Profesiniai 

dialogai apie atnaujintos dalyko 

programos įgyvendinimą“. (2 val.) 

Metodinio būrelio pirmininkė Gerda 

Vaičiūnienė  

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

Antano 

Baranausko 

pagrindinė 

mokykla, 102 

kabinetas 

Registracija iki rugsėjo 20 d. 

Nemokamas 



21 15.00 

Istorijos mokytojų būrelio metodinis 

susirinkimas „Profesiniai dialogai apie 

atnaujintos dalyko programos 

įgyvendinimą“. (2 val.) 

Metodinio būrelio pirmininkė Daiva 

Tručinskienė  

Istorijos mokytojai 
Vesta 

Berkmanienė 

Antano 

Baranausko 

pagrindinė 

mokykla 

Registracija iki rugsėjo 13 d. 

Nemokamas 

21 15.00 

Anglų kalbos būrelio metodinis 

susirinkimas „Profesiniai dialogai apie 

atnaujintos dalyko programos 

įgyvendinimą“. (2 val.)  

Metodinio būrelio pirmininkė Renata 

Stražinskienė  

Anglų kalbos 

mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

Antano 

Baranausko 

pagrindinė 

mokykla, 311 

kabinetas 

Registracija iki rugsėjo 20 d. 

Nemokamas 

25, 27 
10.35–

14.00 

Profesinio orientavimo užsiėmimai 

grupėse. Švietimo pagalbos tarnybos 

karjeros specialistė Vilma Šeštokienė 

Troškūnų Kazio 

Inčiūros gimnazijos 

mokiniai 

 

Vita 

Abraškevičienė 

Troškūnų Kazio 

Inčiūros 

gimnazija 

 

26 
11.40–

15.00 

Profesinio orientavimo užsiėmimai 

grupėse. Švietimo pagalbos tarnybos 

karjeros specialistė Vilma Šeštokienė 

Troškūnų Kazio 

Inčiūros gimnazijos 

mokiniai 

 

Vita 

Abraškevičienė 

Troškūnų Kazio 

Inčiūros 

gimnazija 
 

26 13.00 
Paskaita „Kaip elgtis, kai aplinkoje yra 

žalingų įpročių turintis asmuo“. (4 val.)  

Lektorė Žaneta Šleikuvienė  

Suaugusieji Vesta 

Berkmanienė 

 

Švietimo 

pagalbos tarnyba 

Registracija iki rugsėjo 25 d. 

Nemokamas, finansuojamas 

visuomenės sveikatos projekto 

„Aktyvus poilsis žalingų įpročių 

prevencijai“ lėšomis 

26 15.00 

Geografijos mokytojų būrelio metodinis 

susirinkimas „Profesiniai dialogai apie 

atnaujintos dalyko programos 

įgyvendinimą“. (2 val.)  

Metodinio būrelio pirmininkė Ina 

Gailiūnienė  

Geografijos 

mokytojai 
Vesta 

Berkmanienė 

 

Jono Biliūno 

gimnazija 
Registracija iki rugsėjo 25 d. 

Nemokamas 



28 15.35 

Užsienio kalbų būrelio metodinis 

susirinkimas „Profesiniai dialogai apie 

atnaujintos dalyko programos 

įgyvendinimą“. (2 val.) 

Metodinio būrelio pirmininkė Laima 

Juzėnienė  

Vokiečių, prancūzų, 

rusų kalbų mokytojai 

Vesta 

Berkmanienė 

Jono Biliūno 

gimnazija 
Registracija iki rugsėjo 27 d. 

Nemokamas 

09-01–

09-29 
 

Ugdymo įstaigų švietimo pagalbos gavėjų 

sąrašų suderinimas 
AŠPT specialistai Vita 

Abraškevičienė 

Švietimo 

pagalbos tarnyba  

Registracija į renginius adresu www.semiplius.lt  

*Mokymų metu dalyviai gali būti fotografuojami ir filmuojami. Nesutinkantys būti fotografuojami ar filmuojami, prašome pranešti prieš renginį. 

 

 

http://www.semiplius.lt/

