KUR ANYKSCIUOSE GALIMA KREIPTIS PAGALBOS,
JEIGU VAIKAS VARTOJA PSICHOAKTYVIASIAS MEDZIAGAS

ANYKSCIU SVIETIMO PAGALBOS TARNYBA
Sviesos g. 7, 29147 Anykséiai
Tel./faksas (8 381) 58 142
Psichologé Neringa Grybieng, tel. 8 655 01 074

El. p.: neringai.grybienei@gmail.com, nercer1969@yahoo.com

Vykdoma socialiniy jgtidziy programa, skirta ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir mokyklinio amziaus
vaikams, organizuojami seminarai mokiniams, tévams, vykdomos individualios ir grupinés

konsultacijos.

ANYKSCIU SOCIALINES GEROVES CENTRAS
Vilniaus g. 7-1, 29145 Anyksciai

El. pastas asocger@gmail.com
Vadovas Sigitas Petravicius, tel. 8 600 99 641
Socialiné darbuotoja Ausra Zukauskieng, tel. 8 615 27 011

Socialiné darbuotoja Ieva Vaiditiniené, tel. 8 643 52 640
Psichologé Renata Sereliené, tel. 8 641 27 782

VSI ANYKSCIU RAJONO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRAS
V. Kudirkos g. 1, 29145 Anyksciai
El. pastas anyksciu.rpsc@is. |t

Interneto svetainés adresas: http://www.apsc.It
Registratiiros tel. (8 381) 56 704
Suaugusiyjy gydytojas psichiatras, priklausomybés ligy gyd. Audronis Gustas, tel (8 381) 51 081

Vaiky ir paaugliy psichiatré Marina Paleviciené, tel. (8 381) 56 702
Medicinos psichologé Jolanta Antanina Dovidoniené, tel. (8 381) 56 702
Socialiné darbuotoja Zaneta Sleikuviené, tel. (8 381) 56 703
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Vaiky ir paaugliy gydytojas psichiatras

Vykdo ambulatorine vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos prieziirg:

diagnozuoja vaiky ir paaugliy psichikos sutrikimus;

konsultuoja Seimas (suteikia informacija apie vaiko sveikatos sutrikimg, problemas, Seimos
pagalbg vaikui);

konsultuoja patekusj i krizing situacija vaika ar paaugl] centre ir namuose, jei jis neturi
galimybés atvykti;

teikia psichoteraping pagalbg vaikui ir paaugliui (motinos—vaiko santykiy terapijg, individualig
zaidimo terapija, elgesio terapijg ir kt.);

skiria ir kontroliuoja medikamentinj gydyma;

iSraSo receptus vaistams ir nurodo, kaip juos vartoti.

Priklausomybés ligy gydytojas psichiatras

Pacientui teikia Sias pirminés asmens sveikatos prieZiiiros paslaugas:

kalbasi su ligoniu, surenka anamnezg;

apziiiri ligon;j ir nustato preliminarig diagnozg;
sudaro tolimesnj tyrimo plang;

atlieka tyrimus (pagal savo kompetencijg);

nustato kliniking diagnoze;

skiria ir kontroliuoja gydyma;

pataria, kaip saugoti ir gerinti sveikata;

iSraSo receptus vaistams ir nurodo, kaip juos vartoti;
tvarko medicining dokumentacija;

atlieka kitus butinus veiksmus, reikalingus paciento sveikatai gerinti;
vykdo ilgalaikj ligoniy steb&jima.

Medicinos psichologas

atlicka psichologing diagnostikg vaikams, paaugliams ir suaugusiesiems, kuriuos nukreipia
gydytojas psichiatras;

teikia psichologing pagalbg asmenims, kuriuos nukreipia PSC gydytojai psichiatrai, nustate
diagnoze ir numate psichologinés pagalbos biitinuma;

teikia pagalbg kriziy atvejais asmenims, iSgyvenusiems psichologines traumas;

teikia pagalba uZtikrinant psichologing reabilitacija ir readaptacija tiems asmenims, kurie
turéjo psichikos problemy, bei jy Seimos nariams.

Socialinis darbuotojas

individualiai bendrauja su pacientu, tvarko socialinius reikalus;
sprendzia iSkilusius konfliktus (tarp paciento ir jo artimyjy) pasirenkant optimaly sprendimo
variantg.



